LATINA CRISTINA
VIA CAVEDONE , 8

40139 BOLOGNA

Tel.Cell. 3491593378
% Dati personali
Data di nascita: 26/03/1987
Nazionalita Italiana
Luogo di nascita: Siracusa (SR)
Domicilio: Bologna
Patente B automunita
¢ Istruzione e formazione

2006 Diploma Liceo Scientifico “L.Da Vinci”
2010 Laurea Triennale in Scienze Motorie (110/110 e lode)

2012 Laurea Magistrale in Scienze per I'Attivita Motorie preventive e adattate
(110/110 e lode)

+» Specializzazioni

- Istruttore di Zumba Basic 1 Z.L.N. -~ Corso di Formazione per 'Emilia Romagna

a Cento (FE)
- Brevetto FIN 1 livelio

% Formazione professionale
- Luglio 2013 Sostituzioni per Zumba fitness — Palestra New fitness, Via Varignana,
Bologna

- Dal 2012 fino ad oggi
Collaborazione con dietista per programmi di allenamento mirati al dimagrimento e

su richiesta personal trainer a domicilio.

- 28-01 al 31-05-2013
Insegnante Ed.Fisica per il progetto Ministeriale MIUR- CONI “ALFABETIZZAZIONE
MOTORIA”

Scuola “G. Falcone” Funo D’Argelato, Bologna /




- 10-12-2012 /24-06-2013
INSEGNANTE PILATES ,TOTAL BODY, GAG Circolo Leonardo ,Via Pasubio,37 Bologna

- 12-01- 2012/ 12-06-2013
- INSEGNANTE GINNASTICA POSTURALE PER ADULTI E ANZIANI, Fondo Comini, Via
Fioravanti, Bologna

- 11-06-2012/ 14-09-2012
ISTRUTTRICE MULTISPORT CENTRI ESTVI PER RAGAZZ] DAI 5-14ANNI — VILLA

PALLAVICINI- CSI

- 1-02-2012/07-06-2012
INSEGRANTE EDUCAZIONE MOTORIA scuola infanzia “C.Parini” Bazzano (BO)
CSIl- CENTRO SPORTIVO | TALIANO

- 1M12/2010/ 30/11/2011
SERVIZIO CIVILE U.LL.D.M.
Uildm (Unione ltaliana Lotta alla Distrofia Muscolare)
Via San Leonardo,24 Bologna

- 01/05/2011 al 31/05/2011
ISTRUTTRICE ACQUAGYM
Piscina Stadio Via dello Sport- Bologna

- 01/09/2009 af 16/01/2010

HOSTESS DI CASSA E RECEPTION
Decathlon ltalia s.r.] - Negozio di Melilli Str.Prov. Belvedere C.da Spalla 96100 (SR)

4+ Sport Praticati
Pallavolo (Ruolo libero, Virtus Floridia —SR fino al 2006)
Corsa (Atletica Zola , 10km Stramilano, prossimamente 21km)

< Conoscenze Linguistiche

-Inglese : Distinto
- Francesce: buono

% Conoscenze informatiche

- Sistema operativo Windows, Excel, pacchetto Office
- Ottima conoscenza internet, Posta Elettronica (outlook)

i sottoscritto autorizza l'uso ed il frattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculu ai sensi degli art. 7 e 11
della Legge 675/96 (tutela delia privacy)
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